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Spruch des Tages

»Wenn eine Lektion suber

genau so wie andere iiber
ein Tor.«

Thomas Verhufen

gelingt, dann freue ich mich.

Relten' Thomas Verhufen hat sich der Dressur verschneben

Eine deutsche Erfolg IS¢ eschlchte

Von Marc Brenzel

OCHTRUP. Es gibt Sportarten,
auf die Verlass ist: Kanu, Ru-
dern oder SchieRen. Sie alle
polieren seit jeher den deut-
schen Medaillenspiegel bei
olympischen Sommerspie-
len auf. Aber zwischen dem
alle vier Jahre stattfinden-
den Groflereignis bewegen
sich die Aktiven meist ab-
seits des breiten Interesses.
Das gilt auch fiir die deut-
schen Dressurreiter, die auf
eine lange Erfolgsgeschichte
verweisen. Seien es Liselott
Linsenhoff auf Piaff, Reiner
Klimke auf Ahlerich, Nicole
Uphoff auf Rembrandt oder
Isabell Werth auf Gigolo: Sie
alle ritten sich unter dem
Zeichen der fiinf Ringe vorii-
bergehend in den Mittel-
punkt — um dann ebenso so
schnell wieder aus ihm zu
verschwinden.

»Maoglich, dass dem
einen oder anderen
dabei zu wenig
Adrenalin
ausgeschiittet
wird.«

Thomas Verhufen

.Dressurreiten ist fiir die
Zuschauer halt nicht so at-
traktiv wie das Springen. Da
geht es uin die Harmonie,
nicht um das Tempo®, erklart
Thomas Verhufen. Der Vor-
sitzende des Reit- und Fahr-
vereins Ochtrup ist einer der
wenigen ldndlichen Reiter,
der sich der Dressur ver-
schrieben hat. ,Fiinf Prozent
machen wir bei Turnieren
aus, auf dem Top-Level sind
es vielleicht 20. Moglich,
dass dem einen oder ande-
ren dabei zu wenig Adrena-
lin ausgeschiittet wird", mut-
maft der 48-Jadhrige, warum
die Herren der Zunft im

Der 48-jahrige Thomas Verhufen vom Reit- und Fahrverein Ochtrup und sein Pferd Edelmann TV bilden im Dressurviereck ein prachtlg harmonie-

rendes Gespann.

Dressurviereck  eindeutig
unterreprasentiert sind.

Die Dressur gilt als trai-
ningsintensivere Disziplin.
Gerade, wer in den hoheren
Priifungen Traversalen, Pas-
sagen, Piaffen oder Galopp-
pirouetten zeigen madchte,
braucht viel Zeit und Geduld
mit sich und seinem Vierbei-
ner. ,Die hohe Kunst ist es,
die Lektionen ohne sichtba-
ren Einsatz des Reiters zu be-
waltigen. Der Zuschauer soll
sich fragen. warum macht
das Pferd jutat dieses und
nun jenes. Das macht fir
mich den Reiz aus”, berichtet

Verhufen.

Bewertet werden der Sitz,
die Hilfengebung, die Bewe-
gung und die Rittigkeit des
Pferdes sowie die korrekte
Ausfiihrung der verlangten
Lektionen, die in einem
internationalen  Aufgaben-
heft stehen. Die Basis reitet

in der Regel nur die Pflicht,

wiahrend die Profis sich so-
wohl in der Pflicht als auch
in der Kiir bewerten lassen.

Die Notengebung erstreckt
sich von 0 bis 10, wobei die
10 so gut wie gar nicht ver-
geben wird. ,Eine 8,5 ist
schon echt gut, damit ge-

winnst Du bei einem landli-
chen Turnier’, so Verhufen,
der mit seinem Edelmann
TV ein prachtig harmonie-
rendes Duo bildet.

Bei olympischen Spielen
werden Prozentpunkte ver-
geben, wobei die Schwierig-
keitsgrade der Priifungen ein
Multiplikator  sind.  Ein
Richtwert: 2016 in Rio de Ja-
neiro gewann die Britin
Charlotte Dujardin auf Va-
legro mit einem Gesamt-
ergebnis von 93,857. Zweite
wurde Isabell Werth auf
Weihegold (89,071).

Thomas Verhufen wird die
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Entscheidungen in Tokio
auch verfolgen, da gibt es fiir -

-den Topferstadter keinen

Zweifel: ,Waschechte Fufi-
ballfans sehen sich ja nicht
nur Deutschland gegen Ita-
lien an, sondern alle Spiele.
Und so ist das bei mir, wenn
ich mir im Fernsehen oder
im Internet Dressurpriifun-
gen angucke. Ich betrachte
jeden Ritt, schlieflich kann
ich da auch was lernen.
Wenn eine Lektion super ge-
lingt, dann freue ich mich
genau so wie andere tiber
ein Tor. Das steht auf jeden
Fall fest.”



